Acerra - convegno pastorale 2011

Accompagnare i giovani
al matrimonio

{La proposta pastorale

1.

La proposta si rivolge a giovani fidanzati non prossimi al matrimonio, escludiamo perd le coppie
adolescenziali (15-18 anni) che vivono I'esperienza affettiva in modo ancora informe e segnato da una
sostanziale provvisorieta, vogliamo raggiungere invece quej giovani che hanno gia maturato una scelta
di definitivitd e sono chiaramente orientat al matrimonio. .

Non & un cammino per single o per giovani ancora in cerca della vocazione ma per coloro che sono gia
fidanzati meglio ancora se in modo stabile — dal momento che il fidanzamento si prolunga per molti
anni, non € la stessa cosa mettere insieme coppie di ventenni e coppie che viaggiano verso i 30 anni.

In via preferenziole — soprattutio nella prima fase che & di natura sperimentale — cerchiamo di -
coinvolgere i fidanzati che gia frequentano ia vita parrocchiale e/o partecipano attivamente gruppi e
movimenti ecclesiali. ' '

I gruppi che si formano non devono essere molto numerosi — al massimo 8-10 coppie — per favorire
una maggiore relazionalita e un dialoge pid fecondo tra i partecipanti. £ bene precisare che questi
gruppi non vogliono sostituire quelli di appartenenza né intendono creare indebite sovrapposizioni,

La proposta e strutturata aitorno ad un incontro mensile: tale periodicita lascia spazio ad altre forme di
impegno ecclesiale. Si tratta di gruppi che si formano provvisoriamente per accompagnare il tempo del
fidanzamento.  cammino di fede dura due anni. Non s’intende creare un gruppo stabile ma fornire ai
giovani le coordinate per vivere l'esperienza affettiva e prepararsi a vivere # matrimonio come
sacramento.

Gli incontri non sono pensati come lezioni di carattere dottrinale ma come momenti di ascolto deila |
Parola e di comunicazione esperienziale. il dialogo di coppia ha una sua oggettiva importanza e va
favorito in ogni modo dedicando ad esso un congruo tempo e offrendo alcune domande per orientare
la verifica.

E possibile prevedere anche la possibilita di inserire specifici momenti celebrativi: Riconciliazione ed
Eucaristia. Scopo di questo cammino & quello di aiutare i fidanzati a vivere 'amore nella tuce di Dio. I
clima di familiarita favorisce la verifica e la condivisione del proprio progetti di vita. £ utile prevedere un
ritiro annuale {(da farsj in quaresima) — upa celebrazione comunitaria diocesana — e, se possibile, un
peliegrinaggio.




8. Catechisti: per ogni gruppo prevedere un’équipe formata da due coppie di sposi e un sacerdote. Le
coppie sono scelte tra coloro che hanno una sufficiente stabilita — una coppia ha la responsabilita,
I'altra accompagna e fa esperienza. Il compito degli sposi & queile di accogliere | fidanzati, offrire la
proposta di catechesi, orientare il dialogo comune. Uesperienza di amicizia che si crea potra generare
nuovi legami e suscitare una nuova e specifica ministerialita, quella appunto di accompagnare i
cammino verso il matrimonio. ‘

La proposta di catechesi

it cammino di catechesi & strutturate nell’arco di un biennio. Nel primo ¢ soffermiamo sulla dimensione
antropologica e auindi Vimpegno a vivere 'esperienza affettiva come un cammino; nel secondo viene
sottolineato il tema della grazia, i fidanzati vengono percid invitati ad lasciarsi guidare dallo Spirito. 1a
catechesi deve essere svolta secondo un duplice ma complementare registro: quello biblico e
antropologico.

Primo anno § cammino deil’amore
Dall’'io al not. Un passaggio decisivo
_L'arte di amare. Una conquista quotidiana,
Il cammino dell’'amore. Dall’'innamoramento al fidanzamento
{ sentieri delf’amore. Per crescere nelia verita.
Pil dolci del vino {Ct 1, 2-4}). Amore e tenerezza
Come sei bella, amica mia! {Ct 4, 1-7). Il corpo reggia deil’amore
Vieni dal Libano {Ct 4, 8-11). Hi linguaggio dell’amore
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Ritira: Ford di te un grande popolo, Abramo e Sara

Secondo anno - Sospinti dalle Spirite
li soffic del’amore (Rm 8, 1-8)

La verita deli’amore {Gv 16, 12-15)
Camminate secondo 1o Spirite (Gal 5, 16-22)
Furono pieni di Spirito Santo (At 2, 1-4)
Sposarsi nel Signore {Ef 5, 22-33)
La famiglia, chiesa domestica

-Con la forza dello Spirito
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Ritiro: Prese con sé lg sua sposa. L'esperienza di Nazaret

Immediata preparazione alla celebrazione del matrimonio
Ritiro; venite alle nozze




